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InformazioniVIA DEL LATTE A 
CASTIONE DELLA 
PRESOLANA
Partenza: Parcheggio prima del centro di Castione D. P. sulla destra (nei pressi del 

2° semaforo)

Dal parcheggio saliamo verso il centro di Castione D. P., oltrepassato il municipio 

deviamo a SX seguendo le indicazioni per Rusio. Venti metri prima del parcheggio 

di Rusio, troviamo a SX il sentiero CAI 317 (via del Latte) molto bene segnalato e 

che seguiamo fedelmente. Questo primo tratto di circa 4 km è molto impegnativo 

per il dislivello e la pendenza della strada forestale. Superiamo prima Malga 
Pozzetto e poi Malga Presolana, da qui seguiamo il sentiero CAI 319 (via del Latte), 

il Pas del Soc e Malga Cornetto. In questo tratto di sentiero dovremo portare 

la MTB per circa trenta minuti. Arrivati alla Malga bassa di Cornetto, prendiamo 

a SX la strada forestale per raggiungere la Malga Cornetto. Ora affrontiamo una 

lunga e impegnativa discesa verso il Passo della Presolana. Raggiunta la strada 

provinciale, andiamo a DX e seguiamo la strada principale, in una lunga e bella 

discesa che ci porterà al nostro punto di partenza.

Lunghezza 
km:

23

Difficoltà Medio

Ciclabilità
salita 90%; 
discesa 98%

Quota 
minima:

818 m

Quota 
massima

1630 m

Attenzione! Per emergenze chiamare il 112! Promoserio declina ogni responsabilità 

per eventiali incidenti o infortuni  occorsi agli escursionisti lungo il percorso.


